
Technik masażysta 1 rok semestr 1 (1TM) 

01.09.2026 – 17.01.2027 
 

PIĄTEK 
godzina Grupa 1 Grupa 2 

16.00-17.30 

(2 godz.) 

Anatomia palpacyjna 

sala nr 5 

tech. Jacek Grygiel 

Pracownia masażu klasycznego 

sala nr 2 

tech. Katarzyna Ostrowska 

17.40-19.10 

(2 godz.) 

Pracownia masażu klasycznego 

sala nr 2 

tech. Katarzyna Ostrowska 

Anatomia palpacyjna 

sala nr 5 

tech. Jacek Grygiel 

19.25-20.55 

(2 godz.) 

Planowanie i organizowanie masażu 

sala nr 14 

tech. Katarzyna Ostrowska 

SOBOTA 

NIEDZIELA 

godzina Grupa 1 Grupa 2 

08.00-08.45 

(1 godz.) 

BHP- e-learning 
mgr Krystyna Sternal  

09.00-09.45 

(1 godz.) 

Kliniczny zarys chorób 1x1 

sala nr 15 

mgr Elwira Betka 

09.50-10.35 

(1 godz.) 

Diagnostyka na potrzeby masażu 1x1 

sala nr 15 

mgr Elwira Betka 

10.40-12.10 

(2 godz.) 

Elementy kinezyterapii i fizykoterapii 1x1 

sala nr 15 

mgr Elwira Betka 

12.15-13.00 

(1 godz.) 

Komunikacja interpersonalna e-learning 

sala nr 15 

mgr Elwira Betka 

 

1x1-zajęcia odbywają się w szkole w następujące tygodnie: 04-06.09.26,                  

11-13.09.26, 25-27.09.26, 23-25.10.26, 20-22.11.26, 27-29.11.26, 11-13.12.26, 

18-20.12.26, 08-10.01.27, 15-17.01.27 

A- aula 

                                         

Godzina  

Grupa 1 Grupa 2 

08.50-10.20 

(2 godz.) 

Język niemiecki zawodowy 1x1 

sala nr A 

dr Karina Grobbel-Paprotna 

10.25-12.40 

(3 godz.) 

Anatomia i fizjologia człowieka 1x1 

sala nr 21 

mgr Ewa Lewicka 

12.45-13.30 

(1 godz.) 

 

Technologie informatyczne 1x1 

sala nr 19 

mgr Aneta Łojowska 

13.40-14.25 

(1 godz.) 
Pierwsza pomoc 

mgr Andrzej Wojnarowski 


